
   

 

現在、国立精神・神経医療研究センター精神保健研究所薬物依存研究部では以下の研究を実施して

います。 
 
【研究名】 飲酒・喫煙・薬物乱用についての全国中学生意識・実態調査 
 
【研究責任者】 国立精神・神経医療研究センター精神保健研究所薬物依存研究部・嶋根卓也 
 
【本研究の目的及び意義】 
青少年に対する薬物乱用防止対策は、わが国の薬物政策で重視されている対策の一つです。私たち

国立精神・神経医療研究センター精神保健研究所薬物依存研究部では、薬物乱用が開始されること

が多い年齢層である中学生に着目し、喫煙、飲酒を含めた薬物乱用の実態を把握することを目的と

する全国調査「飲酒・喫煙・薬物乱用についての全国中学生意識・実態調査」を定期的に実施して

います。全国からランダムに選ばれた244校の中学校に在籍する全生徒を対象に、無記名の自記式

アンケートを実施いたします。みなさんがご協力いただくアンケートの結果は、青少年に対する薬

物乱用防止教育を含む各種対策を講じる上での基礎資料となります。一人でも多くのご協力をお願

いいたします。 
                                                                             

【本研究の実施方法及び参加いただく期間】 
対象となる方 
全国 244校の中学校に在籍する全生徒が対象です。アンケートは、2022年 9月～12月に各学校で

実施します。 
 
利用する試料・情報等  
試料：自記式アンケート 
情報等：飲酒、喫煙、薬物乱用に関する意識・実態に関する情報 
 

研究期間 
研究実施許可受領後から2027年 5月31日まで 

 
○問い合わせ窓口 
国立精神･神経医療研究センター精神保健研究所薬物依存研究部 
（東京都小平市小川東町4-1-1） 

担当：嶋根
し まね

卓也
た くや

（心理社会研究室長）、野本
の もと

かなえ・清水
し みず

悦子
え つこ

（事務担当） 

TEL：042-341-2712（内線6338）（月曜～金曜 9:00～17:00） FAX：042-346-1954 
e-mail: shimane@ncnp.go.jp 
 
○苦情窓口 
国立研究開発法人国立精神・神経医療研究センター倫理委員会事務局 
e-mail：ml_rinrijimu※ncnp.go.jp（「※」を「＠」に変更ください。）      
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